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Qué es Mendietan?

Mendietan nace de la pasion por la montafa y el deseo de
compartir su rigueza con quienes buscan aventura,
aprendizaje y conexion con la naturaleza. Es un proyecto
fundado por Unai Llamas Ahedo, guia de media montana, a
traves del que ofrecemos rutas guiadas, formacion
especializada y experiencias uUnicas en el medio natural.

Unai Llamas Ahedo
Desde joven he sido un apasionado
por la montana y todas las
oportunidades que ofrece, siempre
en busca de nuevas aventuras
escalando, haciendo trekking o
esquiando.

Ademas de Guia de Media Montana
(TD2), soy ingeniero en
Telecomunicaciones, formacion que
ha permitido tener una perspectiva
técnica en el mundo de la tecnologia
aplicada a la montana.

Disfruto compartiendo mis
conocimientos Yy experiencias con
quienes buscan explorar la montana.
Mi objetivo es ayudar a las personas
a descubrir la magia de este
entorno, transformando cada
aventura en un recuerdo inolvidable
rodeado de naturaleza.
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Ruta de Sabado:

El valle de Bujaruelo es uno de los
rincones mas bellos y salvajes del
Pirineo aragones, y la subida al valle
de Otal nos permite descubrir su
esencia paso a paso: bosques, agua,
fauna y silencio.

Comenzaremos la ruta junto al puente
de San Nicolas de Bujaruelo,
avanzando entre hayas, abetos y
fresnos mientras el murmullo del rio
Ara nos acompana. Pronto
alcanzaremos las cascadas del
barranco de Otal, un espectaculo
natural que refresca el camino y marca
el inicio del valle alto.

A medida que ganamos altura, el paisaje
se abre hacia amplias praderas rodeadas
por imponentes murallas de roca.
Haremos una parada en el entorno del
refugio de Otal, perfecto para
descansar y disfrutar de las vistas al
pico Tenderiera.

Durante el recorrido, seguiremos
también una pequenia senda
ornitologica, donde es posible observar
mirlos acuaticos, milanos o treparriscos,
aprendiendo a reconocer el vuelo y los
sonidos de las aves que habitan estos
valles.

Una jornada tranquila y muy completa,
ideal para disfrutar de la naturaleza, la
observacion y el paisaje en uno de los
lugares mas emblematicos del Pirineo.
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Detalles de la ruta:

@(?;:@ Distancia: 12km Desnivel: 350m+ | Exigencia Fisica

CL) Tiempo: 5-6h @ Desnivel: 350m- | Exigencia Técnica

Material necesario :

Ropa para la actividad:
« Mochila de dia (~20L)
« Pantalon de montanfa largo
« Camiseta técnica
 Polar o capa intermedia
« Plumifero
« Chubasquero / Gore-tex
- Botas de monte o zapatillas de trekking
« Gorro(Opcional)
« Guantes(Opcional)

Accesorios: Comida y bebida:
Gafas de sol « Comida y snacks
Proteccion solar « Cantimplora (1-2L)

Bastones (Opcional)
Pequeno Frontal Documentacion:

Gorra (Opcional) « DNI
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Ruta de Domingo:

El valle de Ordiso es uno de los rincones
mas genuinos Yy menos transitados del Valle
de Bujaruelo: un paisaje donde el agua, la
roca | el bosque se entrelazan creando un
ambiente de montana puro y salvaje.
Comenzaremos la ruta por el sendero que
asciende suavemente hasta el refugio de
Ordiso, punto perfecto para hacer una
primera parada antes de adentrarnos en el
corazon del valle. A partir de aqui, el camino
se vuelve mas solitario y nos guia junto al
cauce del rio, donde iremos descubriendo
varias cascadas repartidas a lo largo del
recorrido, cada una con su propia forma y
sonido.

Al final del valle alcanzaremos el fondo de
valle de Ordiso, donde se conservan las
ruinas de un antiguo refugio y el entorno
se abre ofreciendo una vista espectacular
del salto de Ferreras, una gran cascada
que marca el cierre natural del valle.

El regreso lo haremos por el sendero
ornitologico, disfrutando de la calma del
bosque y con la posibiidad de observar
aves en su habitat natural.

Una ruta ideal para quienes buscan un
recorrido de montafa auténtico, con agua,
paisaje y silencio, en uno de los valles mas
bellos y escondidos del Pirineo.
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Detalles de la ruta:

@(?;:@ Distancia: 15km Desnivel: 900m+ | Exigencia Fisica

CL) Tiempo: 6-7h @ Desnivel: 900m- | Exigencia Técnica

Material necesario :

Ropa para la actividad:
« Mochila de dia (~20L)
« Pantalon de montanfa largo
« Camiseta técnica
 Polar o capa intermedia
« Plumifero
« Chubasquero / Gore-tex
- Botas de monte o zapatillas de trekking
« Gorro(Opcional)
« Guantes(Opcional)

Accesorios: Comida y bebida:
Gafas de sol « Comida y snacks
Proteccion solar « Cantimplora (1-2L)

Bastones (Opcional)
Pequeno Frontal Documentacion:

Gorra (Opcional) « DNI
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LLa actividad incluye:

Guia titulado de Media Montanfa

Seguro de responsabilidad civil

Seguro de accidentes

Material colectivo de seguridad (Botiquin de primeros auxilios,
GPS)

La actividad NO incluye:

Desplazamiento hasta el inicio de la ruta

Alojamiento

Comidas o bebidas

Cualquier concepto no incluido en “La actividad incluye”

*Las actividades propuestas son independientes entre si, existe la
posibilidad de apuntarse a 1 o a las 2 actividades.

Tarifas:

Primeras 4 plazas(consultar) 55C/persona

1 Salida(Sab o Dom) 00€ /persona

2 Salidas(Sab Y Dom) 110C/persona
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Politica de cancelacion:

Por parte del cliente:

« En caso de anulacion de la actividad hasta 15 dias antes de la
actividad, se devolvera el 100% del ingreso realizado.

« En caso de anulacion de la actividad hasta 10 dias antes de la
actividad, se devolvera el 75% del ingreso realizado.

« En caso de anulacion de la actividad hasta 5 dias antes de la
actividad, se devolvera el 50% del ingreso realizado.

« En caso de anulacion en los 5 dias previos a la actividad o no
presentarse en el punto establecido a la hora acordada, no se
devolvera el importe abonado.

Por parte de la empresa:

« En caso de que el guia decida anular con antelacion la
actividad programada por razones de seguridad,
meteorologicas o por no llegar al grupo minimo se devolvera el
100% del importe abonado.

« Una vez comience la actividad, si el guia decide anular la
actividad por causas meteoroldgicas u otros motivos
justificados de seguridad que el guia considere, no se
devolvera el importe abonado.

« Siun cliente/a o alumno/a no presenta el nivel requerido o
acordado, tanto tecnico como fisico, el guia podria variar, si
fuese posible, el itinerario o programa para adaptarse al nivel
del participante. Asi mismo, el guia podra variar el programa
en funcion de las condiciones meteorologicas o de las
condiciones de la montanfa, con el objeto de garantizar la
seguridad. En estos casos no se devolvera el importe abonado.
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Condiciones Generales

1.Declaro haber leido y aceptado las condiciones generales de Mendietan, y haber sido
debidamente informado sobre la actividad contratada.
2.S0y consciente de que se trata de una actividad de Turismo Activo desarrollada en un entorno
natural, lo que implica riesgos inherentes que no pueden ser completamente controlados por
el guia, aunque actue con la debida diligencia profesional.
3.Reconozco que el entorno en el que se desarrollara la actividad es un medio natural no
controlado por personas, que requiere de un comportamiento respetuoso con el
medioambiente y una actitud responsable por parte de los participantes.
4.Se me ha informado de que la actividad sera dirigida por un guia titulado, que actua dentro de
sus competencias profesionales. Acepto que el guia es la persona responsable de la actividad
y que sus decisiones deben ser respetadas en todo momento por razones de seguridad.
5.Declaro que conozco el tipo de actividad contratada, el lugar de realizacion, el medio de
transporte requerido para llegar, el nivel tecnico y fisico necesario y los riesgos asociados.
6.Declaro que dispongo del material obligatorio requerido para la actividad, y que el material
técnico entregado por Mendietan se encuentra en buen estado y dentro de su vida util. Me
comprometo a devolver dicho material en las mismas condiciones 0 a asumir su coste en caso
de pérdida o deterioro por mal uso o negligencia.
7.He sido informado del precio total de la actividad, y conozco con claridad qué esta incluido y
qué no esta incluido en el servicio contratado.
8.Mendietan ha comunicado que dispone de los seguros obligatorios de Responsabilidad Civil y
de Accidentes conforme a la normativa vigente para actividades de turismo activo.
9.El participante se compromete a informar previamente a Mendietan sobre cualquier
problema de salud, alergia o condicion medica relevante, y a no participar en la actividad bajo
los efectos de alcohol, drogas o medicamentos que afecten su capacidad de reaccion.
10.Entiendo que, como participante, me comprometo a seguir las normas de seguridad, las
instrucciones del guia y a colaborar en el desarrollo responsable y seguro de la actividad.
11.Mendietan se reserva el derecho de cancelar o modificar las actividades por razones
meteorologicas o por cualquier circunstancia que pueda afectar a la seguridad del grupo.
Asimismo, se reserva el derecho de exclusion de cualquier participante en caso de observar un
comportamiento que ponga en riesgo la seguridad propia o la del grupo, o suponga una falta
de respeto al entorno natural o a los/as comparieros/as, sin que ello implique derecho a
reembolso.
12.Declaro haber sido informado con antelacion y de forma clara y comprensible sobre todos los
aspectos mencionados, y acepto participar en la actividad de forma voluntaria, consciente de
los riesgos que implica y bajo mi propia responsabilidad.
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Proteccion de datos:

De acuerdo con el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y la Ley
Organica 3/2018 de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos
digitales, se informa al participante de lo siguiente:

« Los datos personales recogidos en el proceso de inscripcion seran tratados
por Mendietan — Unai Llamas Ahedo, como responsable del tratamiento, con la
finalidad de gestionar la participacion en las actividades organizadas, asi como
para garantizar la seguridad y cobertura aseguradora durante su desarrollo.

« La base legal para este tratamiento es el consentimiento del interesado y la
ejecucion del servicio contratado.

« Los datos no se cederan a terceros, salvo obligacion legal o requerimiento de
la companfia aseguradora vinculada a la actividad.

« El participante tiene derecho a acceder, rectificar, suprimir sus datos, asi
como otros derechos recogidos en la normativa, mediante solicitud escrita a:
info@mendietan.eus

« Los datos seran conservados mientras se mantenga la relacion con el cliente y
durante los plazos legalmente exigidos para atender posibles
responsabilidades.

Derechos de imagen:

Mendietan podra utilizar fotos y videos tomados durante la actividad con fines
promocionales o de comunicacion.

Si el participante no autoriza su uso, debera comunicarlo antes del inicio de la
actividad.
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Proceso de inscripcion:

1.Inscripcion: El/la participante debera enviar la hoja de inscripcion
debidamente cumplimentada mediante WhatsApp o email.

2.Confirmacion: El/la participante debera realizar el pago del importe
completo mediante transferencia bancaria y enviar el justificante por
WhatsApp o email. Una vez recibido el justificante, la plaza quedara reservada
de forma definitiva y se enviara confirmacion de la reserva.

Datos de la transferencia:

Nombre beneficiario: Unai Llamas Ahedo

IBAN: ES9801821214300201623596

Concepto: *Salida(Otal/Ordiso)* *Dia de actividad* *DVA (en caso de alquilar)* “Nombre
apellidol apellido2”

Ejemplo: Valle de Tena 7 Feb DVA “Nombre apellidol apellido2”

Importe: Segun opcion

Plazos:

El pago debe realizarse al menos 10 dias antes de la actividad, en caso de no enviar
justificante en el plazo indicado, la plaza quedara cancelada.

WhatsApp: 688628266

|Z Email: info@mendietan.eus

Proceso de cancelacion:

La cancelacion debe informarse por escrito via WhatsApp o Email. No se
aceptaran cancelaciones recibidas por otro medio.
En el mensaje de cancelacion deben incluirse los siguientes datos:

« Nombre y apellidos del cliente

« Nombre de la actividad que desea cancelar

« Fecha de la actividad que desea cancelar




Hoja de inscripcion

Datos de la actividad
Programa Fecha
Valle de Bujaruelo /o /2025
Nombre de la actividad Tipo de actividad
Salida de dia
Datos del cliente
Nombre y Apellidos Localidad Fecha de nacimiento
Correo electronico Teléfono DNI
Provincia Caodigo Postal
Federado/a en montana? Si No

Experiencia previa:

200
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Hoja de inscripcion

Alergias o problemas de salud significativos

Nombre y Apellidos Correo clectrénico Teléfono

Aceptacion de condiciones

1- He leido y acepto las condiciones generales Si No

2.- Autorizo a Mendietan a utilizar imagenes
(fotografias y videos) tomadas durante la actividad con Si No
fines promocionales.

3.- Fecha

4 - Firma del cliente

0N
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